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Учебный план 
начального общего образования  

МОАУ "Лицей №7" 

на 2023/2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 

Итого 21 23 23 23 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 782 782 782 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 
Муниципальное общеобразовательное автономное учреждение "Лицей №7" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Моё Оренбуржье 1 1 1 1 

Я - исследователь 0.5 0.5 0.5 0.5 

Уроки нравственности 0.5 0.5 0.5 0.5 

Разговор о правильном 

питании 

0.25 0.25 0.25 0.25 

ПДД 0.5 0.5 0.5 0.5 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 1 1 

Шахматы "Мир логики" 1 1 1 1 

Законопослушный гражданин 0 0 0.25 0.25 

Юные инспектора движения 0 0 0 1 

Мини футбол 2 2 2 2 

Хореография 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8.75 8.75 9 9 

 

 



План-график промежуточной аттестации обучающихся лицея 

Учебные предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык  Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Литературное чтение Работа с текстом 

Иностранный язык 

(английский) 

 Итогов

ый тест 

Математика  Итоговая контрольная 

работа 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Окружающий мир  Итоговый тест 

ОРКСЭ _ Защита 

проекта  

Изобразительное 

искусство 

Творческая работа 

Музыка   Итоговый тест 

Технология  Защита проекта 

Физическая культура  Дифференцированный зачет: 

теоретические основы, нормативы 

 


